
Программа Городского семинара 

«Здоровьесберегающие технологии в контексте внедрения 

ФГОС в начальной школе: проблемы и пути их решения» 

Время 
проведения 

Мероприятие 

10.00 -10.15 Регистрация участников конференции 

 

10.15- 10.30 

Стендовые доклады, актовый зал 

Саногенетический мониторинг и оздоровительная 
дыхательная гимнастика с использованием метода БОС. 
Учителя географии: Орлова Людмила Леонидовна, 
Егорова Елена Александровна, актовый зал 

 
 
 
 
 
 
 
 
10.30 -11.30 

Пленарное заседание, актовый зал. 

Оганов Рафаель Сергеевич 
к.п.н., директор ИМЦ Колпинского района СПб. 
Приветственное слово 

Колесникова Маргарита Георгиевна 
к.п.н., доцент СПб АППО 
«Здоровьесберегающий потенциал урока и внеурочной 
деятельности в контексте новых образовательных 
стандартов» 

Зырянова Татьяна Николаевна  
директор ГБОУ СОШ № 461 
«Школа – территория здоровья» 

Жуланова Татьяна Борисовна 
Заместитель директора по УВР, учитель биологии 
«Здоровьесберегающие технологии в контексте 
внедрения ФГОС в начальной школе» 

Атрощенкова Елена Викторовна, зам.дир-ра по УВР, 
учитель нач.классов. 
«Здоровьесозидающая  деятельность образовательного 
учреждения». Из опыта работы 455 школы. 

 

Время 
проведения 

Открытые мероприятия 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11.30-12.30 

I творческая группа 
1. «Овощи и фрукты – полезные продукты», урок формирования  

отношения к здоровью человека как к ценности, окружающий мир, 1б 
класс (Крюкова Татьяна Витальевна, учитель начальной школы, 
первой категории), каб. №20. 

2. «Племя индейцев в лесу эмоций», в рамках проекта «Здоровый 
школьник». (Ипаткова Екатерина Алексеевна, психолог 
образовательного центра Интокс, 4а кл.), каб.№ 26 

II творческая группа 

1. «Сложение и вычитание в пределах 10», урок формирования 
здорового образа жизни через использование оздоровительных 
моментов (Устенко Елена Петровна, учитель начальных классов, 1В 
кл.), каб.№ 14. 

2. «Лечебно-физкультурные комплексы на занятиях с детьми после 
перенесенных заболеваний» (Коцюбо Юлия Владимировна, учитель 
физической культуры, первой категории, 2В кл.), малый зал 

III творческая группа 
1. «Диалог-расспрос с использованием  модального глагола «can», 

урок английского языка, обобщение знаний в форме деловой игры 
(Перцева Светлана Викторовна, учитель англ.языка, первой 
категории, 2Б кл.), каб. № 15. 

2. «Паралимпийские игры. Спортсмены-паралимпийцы», защита 
проекта. Внеурочная деятельность ( Васильева Анна Валерьевна, 
учитель нач.классов высшей категории, 4В кл., Григорьева Татьяна 
Алексеевна, учитель нач.классов, высшей категории, 3Б кл.), каб. 16  

IV творческая группа 
1. «Ритмические движения», использование фитнес технологий, 

(Карабутова Виктория Александровна, учитель ритмики, 1А кл.), 
спортивный  зал. 

2. «Использование здоровьесберегающих технологий в 
логопедической практике», мастер-класс (Крылова Елена 
Анатольевна, учитель-логопед высшей категории), каб.физики. 

12.40-13.00 Внеклассное мероприятие. Индийская сказка «Длинный нос». Театр 
художественной гимнастики «Океан фантазии». Руководитель 
Карабутова Виктория Александровна, педагог ОДОД. 

13.00-13.10 Подведение итогов семинара 

 Спасибо за совместную работу!  

 



          

      

 

 

 

 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 средняя общеобразовательная школа № 461  

Колпинского района Санкт-Петербурга 

 

Наш адрес: 

Колпино,  Санкт-Петербург, 196657  

тел./факс (812) 417-30-33  

E-mail: school461@spb.edu.ru 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербургская академия постдипломного образования.  

Кафедра педагогики окружающей среды,  

безопасности и здоровья человека. 

 

ГБОУ ДППО центр повышения квалификации специалистов 

«Информационно-методический центр» 

Колпинского района Санкт-Петербурга 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 средняя общеобразовательная школа № 461  

Колпинского района Санкт-Петербурга 

 

СЕМИНАР 
 

«Здоровьесберегающие технологии в контексте 

внедрения ФГОС в начальной школе: 

 проблемы и пути их решения» 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург, Колпино 

25 февраля 2014 года 

mailto:mkolp@gov.spb.ru

